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Mitte der 90er ausgeschildert

Durch Events unterstützt

2000 Neukonzeption

2002 Erweiterung

GeschichteGeschichte
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40 Touren

Gesamtstrecke: 1433 km

Nettostrecke: 700 km

Fehlende Transparenz für den Nutzer bezüglich 
der geographischen Ausrichtung der Routen

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

Neukonzeption der Neukonzeption der BikeBike ArenaArena

hoher Anteil von  
Mehrfachstreckennutzung
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Winterberg Medebach

Siedlinghausen

Altastenberg

Girkhausen

Züschen

Hallenberg

Hesborn

Küstelberg

Niedersfeld

Oberkirchen

Bödefeld
Oberschledor

Ramsbeck

Bestwig
Olsberg

Brilon

Eleringhausen

Bruchhausen

Willingen

bestehendes Wegenetz
#S Orte

Legende:

Wegenetz - Bestand

S. Türk,  A. Schmidt, 
A. Krämer, R. Polenz

Projekt:             Mountainbike-Arena 
                           Hochsauerland
Realisierung:   Prof. Dr. R. Roth  

Deutsche Sporthochschule Köln

Massstab 1 : 200.000
5 0 5 10 Kilometer

N

Streckennetz MTB Arena (alt)Streckennetz MTB Arena (alt)

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen



D
eu

ts
ch

e 
S
p
o
rt

h
o
ch

sc
h
u
le

 K
ö
ln

 -
IN

S
T
IT

U
T
 F

Ü
R
 N

A
T
U

R
S
PO

R
T
 U

N
D

 Ö
K
O

LO
G

IE
 

Schmidt 09/2002

#S
#S

#S

#S

#S

#S

#S

#S

#S

#S

#S

#S #S

#S

#S
#S

#S

#S

#S

#S

Winterberg Medebach

Siedlinghausen

Altastenberg

Girkhausen

Züschen

Hallenberg

Hesborn

Küstelberg

Niedersfeld

Oberkirchen

Bödefeld
Oberschledor

Ramsbeck

Bestwig
Olsberg

Brilon

Eleringhausen

Bruchhausen

Willingen

N

5 0 5 10 Kilometer
Massstab 1 : 200.000

Anzahl der Routen pro Segment

#S Orte

Deutsche Sporthochschule Köln
Projekt:             Mountainbike-Arena 
                           Hochsauerland
Realisierung:   Prof. Dr. R. Roth  

S. Türk,  A. Schmidt, 
A. Krämer, R. Polenz

Legende:

Wegenetz - Routenüberlagerung

1
2
3
4

5
6
7

Streckennetz MTB ArenaStreckennetz MTB Arena (Routenüberlagerung)(Routenüberlagerung)
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Asphaltanteil Ø 47%

< 30% Asphaltanteil 7 Touren

> 70% Asphaltanteil 7 Touren

30 – 70% Asphaltanteil 26 Touren

sehr geringe Zielgruppenspezifität

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

WegebeschaffenheitWegebeschaffenheit
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 km Höhen m Asphalt Merkmale 

Familien < 30 km Max. 300 m Bis 100 % Wenig 
Steigungen 

Trekking < 50 km 800 m Bis 100 % Touristische 
Höhepunkte 

Sportbiker < 50 km 1500 m < 30 % Singletrail 

Rennbiker < 70 km 2000 m < 15 % Singletrail 

Downhiller < 30 km Bergab 0 % Lange Abfahrt 
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ZielgruppenZielgruppen
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Erfassung der Zahl der Radfahrer 
beim Abfahren der Touren

23 Radfahrer bei 40 Touren
(während der Schulferien)

MTB Arena wurde damals nicht angenommen!

Produktqualität und Marketing

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

ZählungZählung
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Streckenprofil (Höhe in m ü. NN / Streckenlänge in km)

Gesamtanstieg MT in m

Steigung in %

Kupierungszahl

EinzelstreckenanalyseEinzelstreckenanalyse
Tour 19 (Tour 19 (Hallenberger Hallenberger Wald)Wald)
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Wegweiser in Winterberg

Konsequenzen

• Routen nicht auffindbar  > Verärgerung der Biker > Fernbleiben

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

BeschilderungBeschilderung
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• Problematik der Ausschilderung bei 
flachen Gabelungswinkeln

• Häufig fehlleitende Anbringung der 
Wegweiser

? oder

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

BeschilderungBeschilderung
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BeschilderungsalternativenBeschilderungsalternativen
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Touristische Höhepunkte lagen nicht an der  
Strecke, Beispiel: Kahler Asten, Kappe mit Bobbahn

Routenführung über Bundes- und Landstraßen

völliges Fehlen von technisch interessanten 
Singletrails

örtliche Gastronomie wurde nur unzureichend in 
die Routenführung eingebunden

Mehrfachroutenführung, z.B. Orketal (6 Routen)

unzureichende Ausschilderung
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Schwachpunkte MTB ArenaSchwachpunkte MTB Arena
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Reduktion der Tourenzahl auf 25

Einbeziehung des gesamten HSK

Verstärkte Einbindung von touristischen   
Höhepunkten 

Integration der örtlichen Gastronomie 
(bikerfreundliche Betriebe) 

Reduzierung des Asphaltanteils

Konzeption von echten „MTB Strecken“
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Erweiterung 2002Erweiterung 2002
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Anteil [%]
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Erweiterung 2002

Orte seit 2000
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• drei Touren

• unterschiedliche   
Zielgruppen

Beispiel Brilon Beispiel Brilon (schwere Tour)(schwere Tour)
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Beispiel Brilon Beispiel Brilon (schwere Tour)(schwere Tour)
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Beispiel Eslohe Beispiel Eslohe (leichte Tour)(leichte Tour)
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Beispiel Eslohe Beispiel Eslohe (leichte Tour)(leichte Tour)
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Beispiel Eslohe Beispiel Eslohe (leichte Tour)(leichte Tour)
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Erfolgskontrolle bzgl. des Besucherzuspruchs mit 
Multimomentaufnahmen

Umfrage im Internet über die Bike-Arena Homepage

Fragebogeninterviews
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Evaluation der Evaluation der Bike Bike ArenaArena
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Optimierung des Streckennetzes

Besucheranalyse

Beschilderungsanalyse

Konfliktbereiche
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Evaluation der Evaluation der Bike Bike ArenaArena



D
eu

ts
ch

e 
S
p
o
rt

h
o
ch

sc
h
u
le

 K
ö
ln

 -
IN

S
T
IT

U
T
 F

Ü
R
 N

A
T
U

R
S
PO

R
T
 U

N
D

 Ö
K
O

LO
G

IE
 

Schmidt 09/2002

50% Übernachtungsquote

64% Erstbesucher

6% Probleme mit Wanderern

3% Probleme mit Jägern/Förstern

Schwache Frequentierung der 
Wander- und oder Bikestrecken Andere Nutzergruppe (Biker) ?

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

Erste Ergebnisse Erste Ergebnisse ((OpeningOpening))
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Interessengruppen

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

ProblemeProbleme



InteressenkonflikteInteressenkonflikte
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Grundbesitzer

Pächter

Verbände

Kompromiss
Biker
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Nur im Rahmen der  
Interessenkonflikte 
möglich

häufig zu Ungunsten   
der Routenführung

Lösungen ?Lösungen ?

Start 
15 Touren
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LösungenLösungen
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Halde Recklinghausen/Herten

Lösungen ? Lösungen ? (Olympiade 2012)(Olympiade 2012)
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MethodenMethoden
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Keine Keine 
SportanlagenSportanlagen

Sekundäre Sekundäre 
Sportanlagen  Sportanlagen  
(Sportgelegenheiten)(Sportgelegenheiten)

Primäre Primäre 
SportanlagenSportanlagen

er
sc

h
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ß
en

d
e 

W
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g
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ß
en

d
e 

W
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n
g

Bergsteigen

Ski-Alpin

Wildwasserkanusport

Surfen

Sportklettern Wandern

Mountainbiken

Canyoning

Segeln

Rudern

Ski-Langlauf

Gleitschirmfliegen Reiten

Sportanlagen und NatursportSportanlagen und Natursport

Stamm u. Lamprecht 2002
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Diffusion/Sättigungmittelsehr hochCarving

DiffusionmittelmittelSchneeschuhlaufen

Zu vernachlässigenSehr niedrigsehr niedrigEisklettern

Sättigung

Sättigung

Diffusion

Diffusion

Diffusion

Verdichtung

Innovation

Entwicklungsphase

Keine weitere

keine weitere

Niedrig/mittel

mittel

mittel

niedrig

hoch

Verbreitungs-
perspektive

sehr hochMountainbiken

sehr hochSnowboarden

niedrigWildwasser-Rodeo

mittelWakeboarding

mittelKite-Surfen

niedrigCanyoning

niedrigNordic-Walking

VerbreitungsgradNatursportaktivität

Zunahme bei den landschaftsorientierten Ausdauersportarten („Soft-
Ausdauersportarten“) und Zunahme bei Skitourengehen und 
Sportklettern

Abnahme beim Windsurfen und bei klassischen Alpinrouten (Zunahme
bei gut abgesicherten „Genusstouren“)

Geringes Wachstum oder Stagnation bei fast allen anderen 
Natursportarten auf hohem Niveau

I.Geschichte – II. Projekte – III. Konflikte – IV. Lösungen

Entwicklung von NatursportartenEntwicklung von Natursportarten
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Ein Nebeneinander ist möglich !Ein Nebeneinander ist möglich !
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